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Ihre Ansprechpartner 

 
 

 
 

Ansprechpartner  

So finden Sie uns 
 
 

Am Standort Schmalkalden: 

IFBW e.V. 
 

 

    
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Rötweg 6, 98574 Schmalkalden 

 
 

            
 

 

         
      

Frau Sina Diller 

Telefon: 03683 4669622 

Handy: 0176 61029640 

Mail: sina-diller@bildung-sm.de 

 

Frau Lisa-Marie Rabich 

Telefon:  03683 4669613 

Mail: lisa-marie-rabich@bildung-sm.de 

 

Frau Natalie Bogen 

Telefon: 03683 4669619 

Handy: 0163 7854186 

Mail: natalie-bogen@bildung-sm.de 

 

Herr Sebastian Leinhos 

Telefon:  03683 4669621 

Handy: 0176 61027781 

Mail: sebastian-leinhos@bildung-sm.de 

 

        
               

 

 

 

 

Lebenswerkstatt 
P R A X I S O R I E N T I E R T E  

M A ß N A H M E N  F Ü R  J U N G E  
M E N S C H E N   

S C H M A L K A L D E N  

 

 
 
 

Gefördert durch den Freistaat Thüringen 

aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds Plus so-
wie durch den Landkreis Schmalkalden- Meiningen 

 
 

        

IFBW e.V. Schmalkalden 

Innovativ, Flexibel, Bodenständig, Welt-

offen 

 

Innovativ, aber bodenständig.  

Weltoffen, aber regional verwurzelt. Flexi-

bel und dabei im besten Sinne beständig 

– das ist IFBW e.V. 

 

Rötweg 6, 98574 Schmalkalden 

03683 466960 

https://www.bildung-sm.de 

ifbw-schmalkalden@bildung-sm.de 

 

mailto:sina-diller@bildung-sm.de
mailto:lisa-marie-rabich@bildung-sm.de
https://www.bildung-sm.de/
mailto:ifbw-schmalkalden@bildung-sm.de


  

 
 

 

 

Teilnahme 
 
Termine sind nach Vereinbarung 

persönlich, telefonisch oder  

digital möglich 
 

           Digitaler Kontakt im  
Webbrowser: 

ifbw.moodlecloud.com 

 
Über QR-Code: 

 
 

Über Smartphone und Tablet 

im App- oder Google Store: 
 

Moodle 

 
1. Neues Konto anlegen 

 

2. Bestätigungslink in der E-Mail ak-
tivieren 

 
3. In der App anmelden                                                      

      

 

Das erklärte Ziel unseres Projektes 

„BAUM“- Beraten Aufsuchen Unter-
stützen Motivieren - ist die Teilhabe 

der betroffenen jungen Menschen an 
der Gesellschaft (soziale Integration) 
und deren Emanzipation. Soziale 

Stabilisierung und Teilhabe am ge-
sellschaftlichen Leben, Vermittlung 

von Tagesstruktur, Gesundheitsför-
derung und Selbstreflektion bzw. Er-
kenntnis von eigenen Problemlagen 

sind Hauptziele der Maßnahme, um 
die Teilnehmer zu aktivieren und zu 

motivieren, ihre Lebensstrukturen zu 
verändern und damit ihre Beschäfti-

gungsfähigkeit zu erhöhen. 

zum Einreichen Ihres Lebenslaufes fin-
den Sie auf unserer Website unter 
www.lucernepublishing.com 

Zielgruppe sind junge Menschen bis 
zur Vollendung des 27. Lebensjahres, 
längstens jedoch bis zur Vollendung 

des 30. Lebensjahres, die länger als 
ein Jahr arbeitslos sind oder multiple 

Problemlagen aufweisen.  
 
 

 
 

Die Lehrgangskosten werden vom  

Jobcenter bzw. von der Agentur für 
Arbeit übernommen. 
übernommen. 

 

Das erklärte Ziel unseres Projektes 
„BAUM“- Beraten Aufsuchen Unter-

stützen Motivieren - ist die Teilhabe 
der betroffenen jungen Menschen an 
der Gesellschaft (soziale Integration) 

und deren Emanzipation. Soziale Sta-
bilisierung und Teilhabe am gesell-

schaftlichen Leben, Vermittlung von 
Tagesstruktur, Gesundheitsförderung 
und Selbstreflektion bzw. Erkenntnis 

von eigenen Problemlagen sind 
Hauptziele der Maßnahme, um die 

Teilnehmer zu aktivieren und zu mo-
tivieren, ihre Lebensstrukturen zu 
verändern und damit ihre Beschäfti-

gungsfähigkeit zu erhöhen. 

 

Zielgruppe sind junge Menschen 
bis zur Vollendung des 27. Lebens-

jahres, längstens jedoch bis zur 
Vollendung des 30. Lebensjahres, 
die länger als ein Jahr arbeitslos 

sind oder multiple Problemlagen 
aufweisen 

 

 
Projektziele 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Zielgruppen 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Inhalte 
 

 

• intensive Einzelfallbetreuung 
 

• strukturierte Gruppenarbeit 
 

• Kleinprojekte  

 
• Anamnese und Kompetenzfeststel-

lung 
 

• Integrations- und Förderplanung 

 
• Kontaktherstellung und Begleitung 

zu regionalen Hilfs- und Beratungs-
angeboten  
 

• Berufliche Orientierung 
 

• Schaffen einer Perspektive  
 

• Aufsuchende Sozialarbeit  

 
• Einbindung in das regionale Netz-

werk 
 

 

Projektlaufzeit 
 

 

01.09.2022 – 31.12.2024 

Die Verweildauer beträgt bis zu 24 Mo-
nate. Ihre individuelle Zuweisung erhal-

ten Sie durch Ihren Leistungsträger. 
 
 

 

Zielgruppe sind junge Menschen 
(mindestens 15 Jahre alt) bis zur 

Vollendung des 27. Lebensjahres, 
längstens jedoch bis zur Vollendung 
des 30. Lebensjahres mit multiplen 

Problemlagen. 

 

• Verbesserung der sozialen Teil-
habe  

 
• Verbesserung der persönlichen 

und sozialen Rahmenbedingun-
gen  

 
• Herbeiführung einer Tages- und 

Alltagsstruktur 

 
• Förderung und Erweiterung von 

sozialen und beruflichen Kompe-
tenzen  

 

• Entwicklung von persönlichen 
und beruflichen Zielen 

 
• Berufliche Orientierung 
 

• Förderung der Ausbildungs- 
bzw. Beschäftigungsfähigkeit  

 

 

file://///dc1/FolderRedirections$/sina-diller/Desktop/ifbw.moodlecloud.com

