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Projekt „GeStärkT II‟ 

                                                                                    

 

 
 

 

 

 

Gesundheit stärken, 

Teilhabe am 

Arbeitsleben ermöglichen 
 

Schmalkalden 

 

 

  

 

IFBW e.V. Schmalkalden 

Innovativ, Flexibel, Bodenständig, 

Weltoffen 
 

Innovativ, aber bodenständig.  
Weltoffen, aber regional verwurzelt. 
Flexibel und dabei im besten Sinne 

beständig – das ist IFBW e.V. 
 

Rötweg 6, 98574 Schmalkalden 

03683 466960 

https://www.bildung-sm.de 

ifbw-schmalkalden@bildung-sm.de 

 

 

 

 

Frau Sarah Reinhardt 
Telefon: 03683 4669620 

Handy: 01516 2676164 
E-Mail: sarah-reinhardt@bildung-sm.de 

 

 
 
 

 

 

               

Frau Sarah Reinhardt 

Telefon: 03683 4669620 
Handy: 01516 2676164 

E-Mail: sarah-reinhardt@bildung-sm.de 

 

 

 
 

 

 

               

    Träger 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

      
    
 
     Ansprechpartner  

 
 
     Frau Sarah Reinhardt 

     Telefon:  03683 4669620 
     Handy:  01516 2676164 

     E-Mail: sarah-reinhardt@bildung-sm.de   

IFBW e.V. Schmalkalden 

Innovativ, Flexibel, Bodenständig, 
Weltoffen 

 
Innovativ, aber bodenständig.  
Weltoffen, aber regional verwurzelt. 

Flexibel und dabei im besten Sinne 
beständig – das ist IFBW e.V. 

 
Rötweg 6, 98574 Schmalkalden 

03683 466960 

https://www.bildung-sm.de 

ifbw-schmalkalden@bildung-sm.de 

 

 

 

So finden Sie uns 
 

 
Die IFBW befindet sich im 

Rötweg 6, 98574 Schmalkalden 
in der ersten Etage des Sozialhauses 

(ehem. Innere, Krankenhaus). 
 
Nutzen Sie bitte die öffentlichen Parkplätze 

in der Umgebung. Das Parken im Hof ist 
nicht möglich. 
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Teilnahme 
 
Termine sind nach Vereinbarung 

persönlich, telefonisch oder 

 digital möglich: 

 
Digitaler Kontakt im Webbrowser: 

ifbw.moodlecloud.com 
 

Über QR-Code: 

 
 

Über Smartphone und Tablet 
im App- oder Google Store: 

 
Moodle 

 
 

 
 

1. Neues Konto anlegen 
 

2. Bestätigungslink in der E-Mail ak-
tivieren 

 
3. In der App anmelden 

 
 

 
 

 

 

zum Einreichen Ihres Lebenslaufes fin-
den Sie auf unserer Website unter 
www.lucernepublishing.com 

 

 
Projektziele 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Inhalte 
 
 
 
• Ganzheitliche, individuelle und 

bedarfsorientierte Beratung  
• Gruppenarbeiten und Einzel-

coachings zur Verbesserung der 
persönlichen und fachlichen Kom-
petenz 

• Eigenverantwortliche Entwicklung 
von Zielen und Kompetenzen  

• Gesundheitsförderung durch 
sportliche Aktivitäten und Semi-

nare 
• Verständnis im Umgang mit der 

Erkrankung 

• Sozialraumorientierung durch Ein-
bindung der Netzwerkpartner  

• Bewerbungsmanagement  
• Heranführung an den Arbeits-

markt durch betr. Erprobungen 

• Vermittlung in eine versiche-
rungspflichte Beschäftigung  

 
 
 
 
Zeitraum 

 
 

01.06.2024 bis 31.05.2026 

 
Die Verweildauer beträgt 12 Monate. 
Ihre individuelle Zuweisung erhalten 
Sie durch Ihren Leistungsträger. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
Zielgruppen 

 
 
Menschen mit 

✓ (multiplen) gesundheitlichen Ein-

schränkungen 
✓ Behinderung, die nicht auf besondere 

Leistungen (§117 SGB III) angewie-

sen sind 
✓ Integrationsprognose innerhalb der 

nächsten 24 Monate besteht 
✓ Wohnsitz in Schmalkalden- Meiningen 

 
 

 

Soziale Teilhabe 
durch Gruppen-

angebote 

 
Verbesserung 

der Schlüssel-
kompetenz 

Heranführung 
an den Ar-

beitsmarkt Berufseignung 

durch Stärken- 
Schwächen-

analyse 

 

Erstellung 
von Bewer-

bungsunter-

lagen 
Feststellung 
& Verringe-

rung von 
Vermitt-

lungshemm-
nissen 

Aufnahme ei-
ner versiche-

rungspflichti-
gen Beschäfti-

gung 

ifbw.moodlecloud.com

